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                fnukad 6 twu 2011 

 

ck¡l fufeZr vkinkjks/kh ¼HkwdEi] rwQku ,oa ck<+ ls lqjf{kr½ ?kjksa dh fuekZ.k fof/k 

 

fcgkj ljdkj 

fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k 

¼vkink izca/ku foHkkx½ 



 i`"B 2 

1- izkDdFku 

fcgkj jkT; esa bZaVksa ds nke jk"Vªh; vkSlr ls vf/kd gSA mRrjh fcgkj esa izcfyr flesaV daØhV ¼vkj-lh-lh½ Nr cukus ds fy;s 

vko’;d eksVk ckyw rFkk iRFkj dh fxêh miyC/k ugha gS vkSj buds ewY; vf/kd gSaA jkT; esa lHkh txg ck¡l miyC/k gSA blfy;s] 

xzkeh.k {ks=ksa esa ck¡lksa ds ?kj cuk;s tkrs gSa vFkok bZaV ds nhokj ij ck¡lksa ds mi;ksx ls <+yokW Nr cuk;s tkrs gSaA izfro"kZ xfeZ;ksa esa] 

;s ?kj vk¡/kh dh pisV esa vk tkrs gSa vkSj cjlkr esa ck<+ esa cg tkrs gSaA vr,o] loZlk/kkj.k ds ykHk ds fy;s] ck¡l fufeZr vkinkjks/kh 

?kjksa dh ;g laf{kIr fuekZ.k fof/k ,d iqfLrdk ds :i esa izdkf’kr dh tk jgh gSA  

 

 

2- fuekZ.k ds vfr&vko’;d foUnq 

1- lHkh ck¡l ftudk mi;ksx [kEcksa] dM+h] iyhZu 

vFkok nhokj cukus esa fd;s tkus gSa] mu lHkh 

ck¡lksa ds ifjj{kd jklk;fud mipkj djuk 

pkfg,A blls ck¡lksa ,oa cfRr;ksa dk nhedksa ,oa 

dhM+ksa ls opko gksxk vkSj ?kj dh vk;q 20 ls 25 

o"kZ rd c<+ tk,xhA ¼ns[ksa dafMdk&4½ 

2- Lakjpuk dh etcwrh ds fy;s ck¡l ds [kEcs 1-5 

ehVj ls 1-8 ehVj dh nwjh ij j[kus pkfg,A      

¼ns[ksa dafMdk&5½ 

3- ck¡l [kEcs ds fupys fljs dks lM+us ls cpkus 

ds fy;s] tehu esa daØzhV [k¡WwVs ;k bZaV ihyj dk 

vk/kkj cukdj] ck¡l [kEcs ds fupys fljs dks 

blls tdM+ nsuk pkfg,A foxr mPpRre Ckk<+Lrj 

rd ck¡l ds [kEcs ij dksyrkj dk ysi djuk 

pkfg,A ¼ ns[ksa dafMdk&6½ 

4- rwQku ls opko ds fy;s] ck¡l ds [kEcksa ds chp 

ds cRrh ds nhoky esa rFkk ck¡l ds Nr lajpuk ds 

<kWps esa] ck¡l dks chpkschp phjdj frjNk cU/kuh 

(cross bracing) yxkuk pkfg,A Lkkekuksa dh 

lqj{kk gsrq] <kyokW Nr ds uhps epku dk fuekZ.k 

djuk pkfg,A ¼ ns[ksa dafMdk&5] 7 ,oa 8½ 

5- ck¡l ds [kEcs] ck¡l ds nhoky Qyd] Nr ds 

iyhZu ,oa dM+h lfgr lHkh vo;oksa dks ,d nwljs 

ls uk;yu jLlh vFkok xSyouhd`r rkj vFkok 

cksYV ls tdM+dj vPNh rjg ckW/k nsuk pkfg,A  

¼ns[ksa dafMdk&7½ 

6- ,d rjQ <ky ;k nks rjQ <ky ds cnys pkjksa 

rjQ <kyokys <kyokW Nr dk fuekZ.k djuk 

pkfg,A Nr lajpuk ds <kWps dks nhokj ls tdM+ 

nsaA ¼ns[ksa dafMdk&8½ 

7- Nr esa mi;ksx gksusokys LVhy ds tLrh pknjksa 

dks ck¡l dh dM+h esa tdM+us ds fy;s] mfpr 

Mkej ok’kj] LVhy ok’kj ,oa uV ds lkFk ts J 

cksYV dk mi;ksx djuk pkfg,A tgk¡ vk¡/kh dk 

izdksi T;knk gks rks U cksYV yxk;sa A J ,oa U 

cksYV dk O;kl de ls de 6 fe-eh- dk gksuk 

pkfg,A ¼ ns[ksa dafMdk&8½ 

8- nh?kZdkyhu Ckk<+ lqj{kk gsrq flesaV&feÍh 

feykdj ihV&ihV dj cuk;h x;h Bksl LFkk;h 

m¡ph dqjlh dk fuekZ.k mi;ksxh gksxkA ¼ns[ksa 

dafMdk&9-3½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

3-  ck¡l ds fdLe ,oa ck¡lksa dh dVkbZ 

3-1  ck¡l ds fofo/k fdLe ,oa blds mi;ksx 

fdLe xq.k mi;ksx 

gjkSr eksVk NYykokys] 

etcwr] yEck 

[kEcs] Vªl] Nr dh jh<+ 

pkc lh/kk           Nr dh dM+h ,oa ifyZu 

e[kkSj NksVk pVkbZ@ppjh] nhoky Qyd 

 

3-2- ck¡lksa dh lqjf{kr dVkbZ 

 ck¡l ds dkVus ds rjhds ,oa dkVus ds le; ls bldk fVdkmiu 

izHkkfor gksrk gSA c"kkZ _rq esa ck¡l u dkVs tk;WA 'kjn~ _rq esa 

ck¡l dkVs tk;WA ck¡l ds nwljs xk¡B ds uhps ;k tehu ls djhc 

300 feyhehVj mij u dkVs tk;WA 

 rhu o"kZ ls de vk;q ds ck¡l u dkVs tk;WA ck¡lksa ds >qjeqV dks 

lkQ j[ksa] ?kklikr ;k VwVs Mky gVk nsaA ck¡l ds fxjs iRrs jgusa 

nsaA 

 ck¡lksa ds >qjeqV esas de ls de N% ifjiDo ck¡l fcudVs jgus nSaA 

bu ck¡lksa ds fdukjs u;s ck¡l mxrs gSaA ck¡lksa ds >qjeqV esa lWdjk 

jkLrk cukrs gq, chp ds ifjiDo ck¡l dkVsaA 



 i`"B 3 

4 ck¡lksa ds mipkj 

ck¡l ds vanj ekStwn LVkpZ dhM+k vkSj QQawn dks 

vkdf"kZr djrk gSA nhedksa ,oa dhM+ksa ls opko ds 

fy;ss ck¡lksa ds mipkj fd;s tkrs gSA 

4-1 ck¡lksa ds vfr lk/kkj.k mipkj 

ck¡l ls LVkpZ dks de djus ds fy;s] dqN 

lIrkg ckn rd] 'kk[kkvksa ,oa ifRr;ksa ds lkFk] 

dVs ck¡l dks [kM+k djds tek djrs gSaA ;g 

izfØ;k nhedksa ds vkØe.k ls opko ugha djrkA 

nhedksa ,oa dhM+ksa ls opko ds fy;s jklk;fud 

ifjj{kd dk mi;ksx djrs gq;s mipkj vko’;d 

gSA ljy jklk;fud ifjj{kd mipkj uhps 

crk;k x;k gSA 

4-2 ck¡lksa ds ljy jklk;fud ifjj{kd  

4-2-1 lh-lh-ch-  

 dkSij lYQsV&Økse ¼lksfM;e MkbZØksesV½ 

&cksjksu dk 3%1%4 ds vuqikr esa feJ.k 

vFkok dsoy cksjksu ¼cksfjd ,flM rFkk 

cksjsDl dk ;kSfxd½ dk mi;ksx dj ldrs 

gSaA  

 cksjksu dk ikuh esa 10 izfr’kr ?kksy ds fy;s] 

45 yhVj ikuh esa] 2 fdyksxzke cksfjd ,flM 

rFkk 3 fdyksxzke cksjsDl feykuk gSA 

4-2-2 rsy 

Ekksfoy ;k fdjklu ;k fMty dks fØ;kslksV 

¼Mkej@rkjdksy½ dks feykdj ;k vdsys 

mi;ksx dj ldrs gSaA 

4-2-3 ck¡lksa ds ljy jklk;fud mipkj 

ck¡lksa dks jlk;u esa Mqcksdj ¼fp=&2½ ;k ck¡lksa 

ds xk¡Bksa ds chp fipdkjh ls jlk;u Mkydj 

¼fp=&3½ vFkok iEi ds noko ls ck¡lksa ds vanj 

jlk;u Mkydj ¼fp=&4½ mipkj dh fof/k cxy 

ds rhu fp=ksa esa fn[kk;s x;s gSaA 

fp=&4 esa] ck¡lksa ds tM+ okys fljs ij] iEi ls 

jlk;u ds ?kksy esa 10 ls 14 fdyksxzke izfr oxZ 

lsaVhehVj dk noko Mkyrs gSaA ck¡l ds jl dk 

izfrLFkkiu djrs gq,] jlk;u ck¡l ds vanj&vanj 

nwljs Nksj rd igqWp tkrk gS vkSj nwljs Nksj ls 

Vidus yxrk gSA ;g jklk;fud ifjj{k.k fof/k 

lcls T;knk izHkkoh gSA ck¡l ds jl lw[k u 

tk;W] blfy, ck¡l 4 ls 6 /kaVs ds vanj dVs 

gksus pkfg,A vf/kdre 3 fnuksa rd ds dVs ck¡l 

ds ifjj{k.k ds fy,] ikuh esa Mqcksdj j[kuk 

pkfg,A ifjj{k.k ds mijkUr mi;ksx esa ykus ds 

fy,] ck¡l dks dqN /kaVs rd {kSfrt voLFkk esa 

Nk;k esa j[ksaA bl iEi dks lkbZfdy ij Hkh 

LFkkfir dj ldrs gSa ¼fp=&5½A dkslh {ks= ds 

lgjlk ftys esa bl fof/k dk mi;ksx gks jgk 

gSA  

4-2-4 jklk;fud mipkj esa lko/kkfu;kW %&  

¼1½ IykfLVd nLrkus ls gkFkksa dks <+d nsaA 

¼2½ vk¡[k esa jlk;u tkus ls cpk,saA  

¼3½ cPpksa ,oa tkuojksa dks nwj j[ksaA  

¼4½ bLrseky fd;s x;s jlk;u dwM+k&dpjk ds 

fufnZ"V LFkku esa Qsad nssaA 
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5-  ck¡l ds ?kj dh :ijs[kk 

 ck¡l ds ?kj ljy vk;rkdkj :ijs[kk okys gksaA ?kj ds vkdkj 3 a x 2a j[ksaA a dk eki 1-5 ehVj ls 1-8 ehVj gksA  

 pkjksa rjQ <+ky okys Nr cuk,saA <kyokW Nr ds uhps epku cuk,saA }kjkss ds vkdkj lhfer j[ksaA 

 o"kkZ ls lqj{kk gsrq dqjlh dh ifjf/k ij flesaVxkjs 1%6 esa nhokj cuk;s tk ldrs gSaA 
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6- ck¡l [kEcs dh ueh ls lqj{kk 

ck¡l [kEck dks tehu esa ugha xkM+uk pkfg,] tehu dh 

ueh ls [kEck dk fupyk fljk lM+ tkrk gS] blls 

{kfrxzLr ck¡l [kEcs dks ckj&ckj cnyuk iM+rk gSA 

6-1 ck¡l [kEcs ds vk/kkj gsrq daØzhV [k¡WwVk 

 ftu ?kjksa dh dqjlh esa bZaV tksM+kbZ ugha djuh gks] 

ck¡l [kEcs ds vk/kkj gsrq daØzhV [k¡WwVs dk mi;ksx 

djuk pkfg,A 

 125 x 125 x 500 feyhehVj eki dk daØzhV dk 

[k¡WwVk ftldk fupyk fljk 200 x 200 x 100 

feyhehVj eki dk gks] igys gh <+kydj tehu esa 

xkM+ nsa] ¼fp=&8½A ;g [k¡WwVk] daØzhV feJ.k 1%2%4 

¼1 Hkkx flesaV % 2 Hkkx ckyw % 4 Hkkx vR;f/kd ids 

bZaV ls cus 12 feyhehVj ls 20 feyhehVj rd ds 

vkdkj ds fxêh½ dk mi;ksx dj cuk;k tk ldrk 

gSA [k¡WwVs ds chp esa ,d 10 feyhehVj O;kl dk 

LVhy VkSj NM+ Mky nsaA 

 daØzhV <+kyus ds nkSjku] izR;sd [k¡WwVs ds mijh fljs 

ij ,d 250 feyhehVj yEck x 40 feyhehVj pkSM+k 

x 4 feyhehVj eksVk LVhy ds iRrM+ ls cuk DySEi 

Mkyuk gS] ftlls ;g [kWwVs ds vanj 125 feyhehVj 

tM+k jgsA 

 LVhy iRrM+ ds mijh Hkkx esa 10 feyhehVj O;kl 

ds nks Nsn gksus pkfg,] ftles LØw ;k 10 feyhehVj 

O;kl ds cksYV ?kqlsM+dj] ck¡l [kEcs dks daØzhV [k¡WwVs 

ds lkFk tksM+dj tdM+ fn;k tk;A  

  [kEcs ds fupys fljs ij bukesy isaV djuk pkfg,A  

 dhM+k ;k QQawn ls opko ds fy;s ck¡l [kEck dk 

ifjj{kd jklk;fud mipkj vo’; djsasA 

6-2 ck¡l [kEcs ds vk/kkj gsrq bZaV ihyj  

 feëh [kksndj] bZaV tksM+kbZ esa] 250 x 250 x 975 
feyhehVj eki dk ihyj cuk,] ftldk fupyk 

vk/kkj 375 x 375 x 75 feyhehVj eki dk gks] 

¼fp=&9½A ihyj dk 600 feyhehVj Hkkx tehu ds 

vanj xM+k jgsA ;g ihyj 1%6  elkyk ¼1 Hkkx 

flesaV % 6 Hkkx ckyw½ esa cuk;h tk;A  

 lHkh ihyjksa ds mij] dqjlh ds ry ij vkj-lh-lh- 

cSaM cuk;saA 

 vkj-lh-lh- cSaM gksdj bZaV ihyj esa ck¡l ds [kEcs dks 

xkM+ nsaA 

 ck¡l [kEcs dks bZaV ihyj ds lkFk tdM+us ds fy;s] 

vkj-lh-lh- cSaM ds uhps] /kkrq ;k ck¡l ls cus dhy 

dk mi;ksx fd;k tk;] ¼fp=&10½A dhy Mkyus ds 

fy;s ck¡l [kEcs esa cekZ ls Nsn djsaA 

 vkj-lh-lh- cSaM ,oa bZaV tksM+kbZ ds vanj okys ck¡l 

[kEcs ds fupys fgLls dks Mkej ;k rkjdksy ;k 

iz;qDr eksfoy ls isaV djds vfrfjDr uehjks/kd cuk 

nsuk csgrj gSA  

 nhedksa ,oa dhM+ksa ls opko ds fy;s] lHkh ck¡l [kEcks 

ds jklk;fud ifjj{kd mipkj fd;s tkus pkfg,A 
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7- ck¡l ds <+k¡ps dk fuekZ.k  

7-1 frjNk cU/kuhs dk mi;ksx 

 HkwdEi ,oa izcy ok;qosx ds dEiu ds fo:)] 

ck¡l <+k¡pk ds cus ?kj ds lajpuk dk LFkkf;Ro 

c<+kus ds fy;s] nhoky Qyd ds lkFk] 

chpkschp phjdj] nksuksa fn’kkvksa esa ck¡l dk 

frjNk cU/kuh yxkuk gksxkA ns[ksa fp= & 11 

 vxj dksbZ ?kj ck<+ ;k ueh ds dkj.k detksj 

gks tk;] rks frjNk cU/kuh lajpuk dks fLFkj 

j[kus esa lgk;d gksrk gSA 

 lHkh njoktksa ds ikl Hkh frjNk cU/kuh ckW/ksaA  

 ck¡l [kEcs ds mijh fljksa dks feykusokyh ck¡l 

ds lHkh dksuksa dks] ck¡l ds VqdM+s yxkdj cka/k 

nsuk pkfg,A fp= &11 ns[ksaA 

 ck¡l phjdj cuk;s x;s frjNk cU/kuh ds 

ifjj{kd jklk;fud mipkj fd;s tkus pkfg,A 

7-2 ck¡l ds <+k¡ps dk ca/ku 

 frjNk cU/kuh] ck¡l ds nhoky Qyd ,oa [kEcs 

ds mijh fljksa dks feykusokyh ck¡l dks [kEcs 

ds lkFk tdM+ nsaA ifyZu dks dM+h ds lkFk 

vkSj dM+h dks [kEcs ds mijh fljksa dks 

feykusokyh ck¡l ds lkFk tdM+ nsaA 

 lk/kkj.k dhy ds cnys /kkrq iRrj] ;k nksuks 

Nksj ij NYyk yxs cksYV dk mi;ksx djsaA 

twV ;k ukfj;y jLlh ds cnys vPNs izdkj ds 

uk;yu jLlh vFkok xSyouhd`r rkj dk 

mi;ksx djsaA fp= & 12 ns[ksaA 

 epku ds fy;s vfrfjDr ck¡l ds [kEcs [kM+k 

djsaA epku ds [kEcs vkSj epku ds /kju dk 

tksM+ fp= & 13 esa fn[kk;k x;k gSA 

7-2 fu;fer j[kj[kko 

 ?kj dh pksVh ,oa dksuksa ds vkl&ikl fu;fer 

tk¡p djsaA detksj vo;oksa dks cny nsaA <hys 

vo;oksa dks tdM+dj ck¡/k nsaaA 
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8- rwQkujks/kh <+kyok¡ Nr cukus dh fof/k 

8-1 Nr lajpuk <k¡pk 

 nks rjQ <ky ds cnys pkjksa rjQ <kyokys <kyokW Nr cukuk pkfg, ¼fp= 14½A vxj nks rjQ <kyokys Nr gh cukus gksa rks 

blds nksuksa frdksus fnoky dks 'ks"k lajpuk ds lkFk n`<rk+iwoZd cka/kuk gSA ,d gh rjQ <kyokys Nr oftZr gSaA 

 ok;q pw"k.k ,oa ok;qosx ls Åij mBus ds izHkko dks de djus ds fy,] Nr dk <+ky 2%1 ¼2 iM+s % 1 [kM+s½ viukuk pkfg,A 

 LVhy pknj okyh Nrksa ds lajpuk <+kps esa ck¡l dh eq[; dM+h 600 fe-eh- ls vf/kd nwjh ij ugha j[kh tk;WA [kijSy ds Nrksa esa 

;g 300 fe-eh- ls vf/kd ugha gksuk pkfg,A [kijSy ds Nrksa esa rkj ls frjNk cU/kuh yxk,saA 

 dsoy dM+h ds cnys ck¡l ds Vªl vf/kd mi;qDr gS ¼fp= 14½A 

 lcls fupys ifyZu dks [kEcs ds mijh fljksa dks feykusokyh ck¡l ds lkFk dldj ck¡/kuk pkfg,A 

 pkjksa rjQ Nr de ls de 450 fe-eh- yVdus pkfg,A Nr dk yVdk Hkkx 750 feyhehVj ls de j[ksaA yVds gq, dM+h ds var 

dks [kEcs ds lkFk ck¡/kuk pkfg,A 

 

8-2 Nr ds tLrh LVhy pknj  

 uyhd`r tLrh LVhy pknj dks J 

cksYV ;k isap ds lgkjs ifyZu ds lkFk 

tdM+ nsaA ;fn Vksihnkj dhy dk 

mi;ksx djuk gks rks] os brus yEcs gksa 

fd dM+h dh nwljh rjQ dhy ikj 

djkdj eksM+k tk ldsA bu dhyksa 

vFkok J cksYVksa dh ijLij nwjh 450 

fe-eh- ls T;knk ugha gksuk pkfg,A 

 izcy ok;qosx esa Nr ds vkoj.k dks 

mM+us ls cpkus ds fy,] Nr ds fupys 

Hkkx ds mij LVhy dh cRrh yxkdj] 

J cksYV ds lgkjs lcls fupys ifyZu 

ds lkFk ck¡/k ldrs gSa A¼fp= 15½A 
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9- flesaV ds lkFk cyqvkgh feêh dk fLFkjhdj.k 

cyqvkgh feêh esa FkksM+h ek=k esa flesaV feyk nsus ls ty 

vojks/kd 'kfDr c<+ tkrh gSA bl feJ.k dks ihVdj l?ku 

djus dh izfØ;k dks fLFkjhdj.k dgrs gSaA cyqvkgh feêh dh 

igpku] fpduh feêh esa ckyw  feykdj cyqvkgh cukus dk 

rjhdk rFkk fLFkjhdj.k fof/k uhps of.kZr gSA 

9-1 cyqvkgh feêh dh igpku ds fy;s ryNV tk¡p 

fof/k 

 djhc vk/kk yhVj ds ,d ikjn’khZ csyukdkj tkj ¼;k 

fxykl½ dk ,d&pkSFkkbZ feêh ls Hkj nsaA blds ckn bls 

ikuh ls Hkj nsa] blds eq¡g cUndj tksj&tksj ls fgyk;saA 

 ,d ?kaVs rd fLFkj NksM+us ds ckn] fQj ls tksj&tksj ls 

fgyk;sa vkSj fLFkj gksus ds fy, NksM nsaA 

 45 feuV ckn] ctjh] ckyw rFkk flYV dh ryNV m¡pkbZ 

fy[k ysaA 8 ?kaVs ckn] ryNV fpduh feêh m¡pkbZ fy[k ysaA 

 blls izR;sd ijr dk izfr’kr Kkr dj ldrs gSaA 

 vuqdwy la;kstu izkIr djus rd ckj&ckj bl fof/k ls 

feêh tk¡p djsaA 

9-2 flesaV fLFkjhdj.k ds fy;s feêh dk p;u 

 

flesaV fLFkjhdj.k ds fy;s mi;qDr feêh ds vo;o 

va’k vkdkj ¼fe-eh-½ izfr’kr  

eghu ctjh 2-00&4-00 6 & 8 

ckyw 0-02&2-00 42 & 64 

flYV 0-002&0-02 16 & 24 

fpduh feêh 0-002 ls NksVk 16 & 24 

uksV %& 

fpduh feêh vf/kd gks rFkk ckyw de gks rks] 

vuqdwy la;kstu ds fy,] vfrfjDr ckyw feyk,saA 

 

9-3 flesaV& feêh fLFkjhdr̀ Q’kZ ijr 

 40 izfr’kr ls T;knk ckyw ds va’k okys feêh esa] vk;ru ds 

5 izfr’kr flesaV  feykdj lk/kkj.kr;k fLFkjhdj.k fd;s 

tk ldrs gSaA flesaV fLFkjhd̀r feêh dk CykSd cukdj tkWp 

ysaA 

 igys feêh dqpydj eghu cukdj Nku ysa vkSj lw[kh 

voLFkk esa] lgh vuqikr esa] flesaV feyk,A  

 ,d&,d ijr <+kydj /kqjeql] ikVk ;k Fkkih ¼eqaxjh½ ls] 

feJ.k dks ihVdj fLFkjhdj.k djsaA vafre ijr dks djuh 

ls lery djsaaA 

 3 lIrkg rd] twV dh cksjh ls <+ddj] fu;fer varjky ij 

ty fNM+dko dj] fHkaxksdj j[ksaaA 
 

9-4 nhoky Qyd ij IykLVj 

 ck¡l ds cRrh ds cqus nhoky Qyd ij vanj fpduh feêh 

dk IykLVj dj ldrs gSaA 

 nhoky Qyd ij ckgj flesaV fLFkjhd̀r cyqvkgh feêh dk 

IykLVj djsaA 

¼±20½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


